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Automatisch gegenereerde beschrijving]1. Wie ik ben

	Naam:
	Leeftijd:
	Telefoonnummer:

	
	
	



	[image: ]2. Mijn belangrijke personen

	Naam:
	Telefoon:

	
	

	
	

	
	



	[image: Afbeelding met tekenfilm, clipart, emoticon

Automatisch gegenereerde beschrijving]3. Deze situatie is onveilig voor mij

	Waardoor voelde ik mij onveilig?
	En wat gebeurde er toen?

	
	



	[image: ]4. Dit kan ik zelf doen als het onveilig wordt

	Waardoor wordt het onveilig?
	En wat ga ik doen?

	1.
	

	2.
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Automatisch gegenereerde beschrijving]5. Dit gaan mijn belangrijke personen doen als het onveilig wordt

	Waardoor wordt het onveilig?
	Wie gaat mij helpen?
	En wat gaat hij of zij doen?

	1.
	
	

	2.
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